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Medicina Occidental Medicina Tradicional y 
Convencional (MTC)

Características - Conjunto de 
conocimientos y
técnicas orientadas a 
preservar o a recuperar la 
salud en el ser
humano.

- Basado en las relaciones
causa-efecto y en el 
"método científico”.

    - Suma total de los 
conocimientos,
capacidades y prácticas 
basados en las
teorías, creencias y 
experiencias propias.
de diferentes culturas, 
bien sean
explicables o no.

- No forman parte de la 
propia tradición
del país y no están 
integradas en el
sistema sanitario principal.

Enfoque » Individual, las 
enfermedades lo primero y
tratarla mediante 
medicamentos.

» Integrista, considera que
"no hay enfermedades, 
sino enfermos”.

Tratamientos y 
Diagnósticos

» Tratamiento a través de
drogas que actúan por el 

mecanismo de "los 
contrarios”,

» Diagnóstico mediante un
médico especialista, que 
incluye análisis de datos

seguros.

- Tratamiento a través de 
hierbas
medicinales, plantas u 
otros vegetales y
animales.

- Diagnóstico mediante un 
profesional de medicina 
convencional, chamanes o
curanderos, que incluye 
tratamientos de salud 
basado en terapias 
manuales, físicas. 
espirituales, etc.

Ventajas - Causan efectos 
secundarios en el
organismo (interno o 
externo).
- Pueden causar nuevas
enfermedades en el 
cuerpo de la persona que 
reciba medicamentos.

- Productos de mala 
calidad.
- Diagnósticos tardíos o
equivocados.
- Falta de tratamientos 
eficaces.
- Información falsa o 
dudosa.
- Mayor probabilidad de 
efectos
adversos.

Desventajas - Está globalizada.
- Universal y válida.
- Multidisciplinaria,
- Exitosa y regulada,
- Avances tecnológicos 
para estudiar o encontrar
respuestas a temas 
médicos.

- No son agresivos con el 
Cuerpo.
- No tiene o son mínimos 
los
efectos secundarios.
- Son económicos y fácil 
acceso.
- Aporta a la medicina 
occidental.



2) A partir del Capítulo 2 del poscadt (segunda semana) responder:

a) ¿Qué tipo de práctica médica va a realizar la residente Yanina? Ejemplifique y 

fundamente la respuesta.

A) partir del Capítulo 2 del poscadt (segunda semana) el tipo de práctica que realiza la 

residente R3 Yanina es Cirugía, ya que el poscadt hablan que ella es R3 y reciben a un
paciente con fracturas de un accidente, qué requiere intervención quirúrgica.

b) ¿Qué uso/s del término “Cuidado”, descriptos por Michalewicz, A. y col. sería/n 

aplicable/s al caso? Ejemplifiquen.

B) Del término “Cuidado”, descriptos por Michalewicz, A. y col. sería aplicable en este 

caso el cuidado Formal ya que se lleva a cabo por profesional de la salud y se realiza 
en una institución de atención a la salud. Ejemplo: Atención Primaria de la Salud

c) Responder: ¿En qué consiste el “arte médico”?

C) Arte medico: El arte médico consiste tanto en la determinación de las causas 

“científicas” de la dolencia como en la comprensión de la situación personal del y por el

paciente, porque se entiende que la curación es un proceso en que éste deberá 

dialogar consigo mismo (se supone que es la naturaleza quien cura y en la naturaleza 
del hombre está comprenderse a sí mismo) y con los males que le afligen, 

acompañado y ayudado por la actuación del médico. 




