
 

Eje SISTEMAS Y EQUIPOS DE SALUD - CLASE Nº 2 
Modalidad Presencial 

PROCESO SALUD – ENFERMEDAD – ATENCIÓN - CUIDADOS. 
MEDICINA: TIPOS 
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2) 



3) 

 

Medicina Occidental 
(medicina científica, convencional, formal, biológica, 

moderna alopática u oficial; o biomédica) 

 

Medicina Tradicional 

Complementaria  

 

Entendida como un conjunto de conocimientos y 

técnicas orientadas a preservar o a recuperar la 

salud del ser humano. 

 

Fusiona los términos “medicina tradicional” y 
“medicina complementaria”, y abarca 
productos, prácticas y profesionales.  

 

 

 

 

Está basada en el método científico que permite 

comparar objetivamente los resultados de los 

diversos tratamientos. 

 

Productos: Incluyen hierbas medicinales que 

contienen como principios activos partes de 

plantas u otros materiales vegetales, o 

combinaciones de los dos. 

Prácticas: Medicamentos terapéuticos y 

tratamientos basados en procedimientos, 

terapias manuales y otras terapias… 

Profesionales: Los medios 

por los que los profesionales de MTC adquieren 

sus conocimientos y destrezas varían de un país 

a otro. 

 

Su paradigma básico está basado en las relaciones 
causa - efecto lineales entre las carencias, los 
microorganismos, los procesos orgánicos y los 

factores relacionados con el ambiente y el desarrollo 
de la enfermedad y por tanto su curación. 

 

Plantean un enfoque más integrista y sostiene 

que no hay enfermedades, sino enfermos. Por 

eso, en un abordaje médico de cualquiera de las 

MTC; para 10 pacientes enfermos, habrá 10 

tratamientos diferentes. 

 

 

4) a) El té que bebe Agustina proviene de la medicina herbal tradicional. 

b) Basado según Michalewicz, la atención hacia Agostina es NO FORMAL, ya 

que no se lleva a cabo por profesional de la salud ni tampoco se realizó en una 
institución de atención a la salud. 
 

c) Arte medico: El arte médico consiste tanto en la determinación de las causas 
“científicas” de la dolencia como en la comprensión de la situación personal del 
y por el paciente, porque se entiende que la curación es un proceso en que 

éste deberá dialogarconsigo mismo (se supone que es la naturaleza quien cura 
y en la naturaleza del hombre está comprenderse a sí mismo) y con los males 
que le afligen, acompañado y ayudado por la actuación del médico. [citado de 

la bibliografía] 


