
 

 

 

Actividades Grupales: 

a. Realizar una infografía científica sobre enzimas que incluya, como mínimo, la siguiente información: 

 -Rol que cumplen en el organismo y mecanismo de acción  

- ¿A qué se denomina estado basal, estado de transición, energía de activación, cofactor, coenzima, grupo 

prostético, holoenzima y apoenzima?  

 -Ejemplos de especificidad enzimática.   

-Clasificación de las enzimas. Ejemplificar con hexocinasa, alcohol deshidrogenasa y catalasa.  

-Factores que modifican la actividad enzimática.   

-Tipos de inhibición enzimática (ejemplificar con el antiinflamatorio que tomó Juan (capítulo 4 del relato “EN 

BUSCA DE LA TIERRA SIN MAL”. 



 



b. Realizar un diagrama de flujo del proceso de biotransformación de un xenobiótico, desde el momento de la 

exposición (pueden ilustrar con las fotografías sacadas, punto 3 de las tareas previas). 

 

 

 

                                                                      Exposición al Xenobiótico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

puede ser 

por 

 

inhalación, ingestión 

 o absorción dérmica. 

Absorción 

(Vía respiratoria, 

Vía gastrointestinal. Vía dérmica) 

Distribución   (Transporte sanguíneo)  

Unión a proteínas, plasmáticas , Paso a los 

tejidos 

Biotransformación 

Fase 1 

(Oxidación, Reducción, Hidrólisis) 

Fase II (Conjugación) 

Glucuronidación, Sulfatación, Acetilación 

Metilación, etc. 



 

  

Excreción 

(Orina, Bilis, Aire exhalado) 

¿Reabsorción o 

Circulación 

Enterohepática? 

si no 

Termino 

• Exposición: Entrada del xenobiótico al organismo. 

• Absorción: Paso del xenobiótico al torrente sanguíneo. 

• Distribución: Unión del xenobiótico a proteínas, enlace a tejidos y disponibilidad en los sitios de acción. 

• Biotransformación: Proceso metabólico para convertir el xenobiótico en metabolitos más polares. 

• Fase I: Reacciones oxidativas catalizadas por enzimas como el citocromo P450. 

• Fase II: Reacciones de conjugación con moléculas endógenas como glucurónico, sulfato, glutatión, entre 

otras. 

• Excreción: Eliminación de los metabolitos del xenobiótico a través de orina, bilis o aire exhalado. 

• Decisión: Evaluar si ocurre reabsorción tubular renal o circulación enterohepática de los metabolitos. 

• Reciclaje: Si ocurre reabsorción o circulación enterohepática, los metabolitos regresan al torrente 

sanguíneo. 

• Término: Si no hay reciclaje, el proceso termina con la excreción de los metabolitos. 



c. Realizar un diagrama de flujo del proceso de biotransformación del etanol.    

 

  
Ingesta de Etanol 

Absorción Gastrointestinal 

Modificada 

por 

- Vaciado gástrico 

-Contenido estomacal 

- Graduación alcohólica 

Distribución en Compartimento acuoso, 

Unión a proteínas 

Biotransformación 

Fase I 

- Oxidación a Acetaldehído por ADH 

- Oxidación por MEOS 

Fase II 

Oxidación a Acetato por ALDH 

Excreción Acuosa, Orina, Saliva, Leche 

Materna, Aire Exhalado 

Reabsorción Tubular Circulación 

Enterohepática 



 

d.   

¿Reciclaje de Metabolitos? 

Si   No 

Proceso terminado 

• Si ocurre reabsorción o circulación enterohepática, los metabolitos pueden reciclar al torrente sanguíneo, 

prolongando la exposición. 



e. Mencionar que familia de CYP450 se encarga de metabolizar los siguientes compuestos: Cafeína, Diazepam, 

Diclofenac, Nicotina, Paracetamol, Quinina y Warfarina  

Las enzimas de la familia del citocromo P450 (CYP450) desempeñan un papel crucial en el metabolismo de diversos 

compuestos, incluyendo los mencionados. A continuación, se detallan las principales isoformas de CYP450 

involucradas en el metabolismo de estos compuestos: 

Cafeína: Principalmente metabolizada por CYP1A2. 

Diazepam: Metabolizado por CYP2C19 y CYP3A4. 

Diclofenac: Metabolizado por CYP2C9. 

Nicotina: Metabolizada principalmente por CYP2A6. 

Paracetamol: Metabolizado por CYP2E1 y, en menor medida, por CYP1A2 y CYP3A4. 

Quinina: Metabolizada por CYP3A4. 

Warfarina: Metabolizada por CYP2C9, CYP1A2 y CYP3A4. 

 

 

 

 

 

 


