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FORMATO PARA LA PRESENTACION DE PROGRAMAS

1. MATERIA: | MEDICINA, HOMBRE y SOCIEDAD Obligatoria

Areas: Funcional: Biologia y Quimica; Medicina familiar y social: Sistemas y equipos de salud;
Sociales e informatica aplicada: Formacién Técnica y Metodoldgica: Inglés |, Informatica |
y Metodologia de estudios; Formacidn Humanistica: Antropologia médica; Formacidn
Cientifica: Epistemologia e introduccidn a la investigacion.

Departamento: Ciencias biomédicas basicas, Salud colectiva y Ciencias humanas y sociales.

20 horas 400 horas

Carga Horaria: Semanal

2. CONFORMACION DEL EQUIPO DOCENTE

° Profesor Titular (por concurso):
Area Quimica: un (1) profesor con dedicacién exclusiva.

° Profesores Adjuntos (por concurso):

Area Biologia: un (1) profesor con dedicacién exclusiva.
Area Quimica: un (1) profesor con dedicacién exclusiva.
Area Inglés: un (1) profesor con dedicacién semiexclusiva.

° Jefes de Trabajos Practicos (por concurso):

Area Quimica: un (1) JTP con dedicacién semiexclusiva.

Area Quimica: cuatro (4) JTP con dedicacién simple.

Area Biologia: un (1) JTP con dedicacién exclusiva.

Area Biologia: dos (2) JTP con dedicacién simple.

Area Metodologia de estudio: un (1) JTP con dedicacién exclusiva.
Area Epistemologia e investigacién: dos (2) JTP con dedicacién simple.
Area Informética: un (1) JTP con dedicacidon semiexclusiva.

Area Sistemas y equipos de salud: un (1) JTP con dedicacién simple.

° Jefes de Trabajos Practicos (interinos):
Area Biologia: un (1) JTP con dedicacién simple.
Area Sistemas y equipos de salud: un (1) JTP con dedicacién simple.

° Jefes de Trabajos Practicos/ Tutores académicos (contratados)
Area Sistemas de Salud: cuatro (4) JTP con dedicacién simple.

Area Quimica: dos (3) JTP con dedicacidn simple.

Area Biologia: tres (4) JTP con dedicacion simple.

Area Epistemologia e investigacion: un (1) JTP con dedicacién simple.
Area Metodologia de estudio: un (1) JTP con dedicacién simple.

° Docentes adscriptos (graduados):
Diez (10) adscriptos (a concursar)

° Ayudantes alumnos (por concurso):
Dos (2) ayudantes alumnos
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3. DESCRIPCION GENERAL DE LA MATERIA

“Medicina, Hombre y Sociedad” es una asignatura que se desarrolla en el primer semestre del primer afio de la
carrera de medicina, con un programa enmarcado en el modelo de “educacién basada en competencias” y
enriquecido con contenidos de “medicina familiar y comunitaria” para fortalecer la formacién de estudiantes
en las principales dimensiones del perfil profesional previsto para nuestros graduados.

En tal sentido, la materia estd estructurada en tres areas: A) SALUD INDIVIDUAL Y COLECTIVA con tres ejes
tematicos 1°) Alimentacion, 2°) Actividad fisica y 3°) Ambiente; B) SISTEMAS y EQUIPOS DE SALUD que
constituye el 4° eje (del mismo nombre) con contenidos de Medicina Familiar y Social; y C) CONTENIDOS
TRANSVERSALES que abarcan los contenidos de formacion cientifica, humanistica, técnica y metodoldgica.

Las actividades de aprendizaje (individuales y grupales) estan diversificadas en espacios aulicos presenciales,
aulas virtuales y combinadas, y trabajos en terreno (extramuro); y el sistema de evaluacién se ha reorientado
hacia la evaluacion del desempefio y de los resultados de aprendizaje de estudiantes, articulando las diferentes
instancias evaluativas, integrando multiples herramientas de evaluacidon (acorde a las competencias) y
ofreciendo devoluciones frecuentes para tutelar la formacidn y facilitar los aprendizajes.

El siguiente diagrama muestra la organizacion y articulacion de los contenidos:
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4. PRE-REQUISITOS

Estar inscripto en la Carrera de Medicina y para cursar la asignatura.
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5. COMPETENCIAS a desarrollar

En el eje “Alimentacion”:

1. Reconoce las necesidades basicas del organismo y los beneficios de una alimentacidn correcta.

2. Entiende los aspectos bromatoldgicos de los distintos grupos de alimentos.

3. Identifica los procesos involucrados en la alimentacidn, metabolismo y excrecidon de los distintos
nutrientes.

4. Explica los lineamientos de una alimentacién saludable.

En el eje “Actividad Fisica”:

5. Reconoce la importancia de la actividad fisica para el mantenimiento de la salud.

6. Describe y analiza los cambios bioquimicos que se producen en el organismo cuando se realiza actividad
fisica.

En el eje “Ambiente”:

7. Analiza el medioambiente en el que se desarrolla el individuo.

8. Comprende el ambiente como un sistema complejo que interviene en la salud individual y colectiva.

9. Reconoce problemas de salud derivados de factores ambientales.

10. Describe estrategias para cuidar el ambiente.

11. Identifica las estructuras y analiza los procesos del organismo involucrados ante la exposicién del mismo a
contaminantes ambientales.

En el eje “Sistemas y Equipos de Salud”:

12. Comprende el proceso de salud-enfermedad desde una perspectiva histdrico-contextual.

13. Analiza los factores determinantes de la salud que condicionan la presencia de problemas de salud
relevantes en la region.

14. Analiza el rol individual, familiar y comunitario en el proceso salud — enfermedad — atencién — cuidado.
15. Caracteriza el sistema de salud argentino.

16. Interpreta indicadores basicos y medidas de uso frecuente en salud publica al describir la situacidn de salud
de la poblacién.

17. Analiza la importancia de la relacién médico paciente y de los equipos interdisciplinarios de salud.

18. Reconoce a la APS como estrategia de abordaje integral de los problemas de salud, tanto del individuo
como del conjunto social.

En el eje de “Contenidos transversales”:

19. Distingue como objetivo de estudio de las ciencias médicas a la persona como unidad biopsicosocial.

20. Analiza las bases epistemoldgicas de las acciones en salud y la construccion del conocimiento cientifico que
sustenta la practica médica.

21. Adopta una posicion reflexiva y critica frente al conocimiento y fuentes de informacion.

22. Aplica juicio critico a la lectura de informacion existente en el campo de la salud en general.

23. Conoce el campo profesional del médico general, sus alcances y su insercién social.

24. Identifica los diferentes tipos de estudio en el campo de la investigacion en salud.

25. Releva, analiza e interpreta datos relacionados a la salud.

26. Busca y selecciona informacion cientifica confiable de internet.

27. Conoce las estructuras gramaticales basicas para conseguir una mejor comprension e interpretacion de
textos en inglés, manejando un vocabulario aplicable al ambito de la salud.

6. CONTENIDOS

Los contenidos de esta materia estan agrupados en cuatro ejes tematicos longitudinales: “Alimentacién”,
“Actividad Fisica”, “Ambiente” y “Sistemas y Equipos de Salud” y categorizados segun su nivel de profundidad
en esenciales, necesarios y ampliatorios. Estos ejes son integrados por un “Eje transversal” que abarca los
contenidos de formacion cientifica, humanistica, técnica y metodoldgica.
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1° Eje: ALIMENTACION

Contenidos esenciales: Genoma y alimentacién. Factores socio-culturales de la alimentacién. Fuentes de
alimentos, nutrientes y valor nutricional. Macro y micronutrientes. Plato nutricional. Peso. Talla. indice de masa
corporal. Nutricién. Sus desviaciones: sobrepeso y obesidad. Balance Hidrico. Aparato Digestivo como sistema
especializado para captar alimentos. Diferenciaciones de la superficie celular apical (microvellosidades).
Membrana plasmatica. Procesos de transporte a través de las membranas. Enzimas. Organizacion y nutricion
celular. Metabolismo de carbohidratos, lipidos y proteinas.

Contenidos necesarios: Historia de la alimentaciéon (enfoque social, religioso y cientifico). Alimentos:
composicién cuali-cuantitativa; produccidn, manipulacién, conservacidn y distribucién. Etiquetado de los
alimentos envasados. Higiene y contaminacién de los alimentos. Accién en el organismo, Valor energético y
caldérico. Composicion corporal. Necesidades energéticas y nutricionales del organismo. Sistema excretor. Sales
de Rehidratacion Oral (SRO). Conceptos basicos sobre Enfermedad celiaca. Trafico intracelular de sustancias.
Transporte de la glucosa. Gluconeogénesis. Glucogendlisis. Gluconeogénesis. Hormonas reguladoras de la
glucemia. Lipidos. Sintesis en el REL. Beta-oxidacion. Proteinas. Ciclo del nitrégeno. Balance nitrogenado.
Desaminacidén. Transaminacidn. Ciclo de la urea.

Contenidos ampliatorios: Actitudes del hombre frente a la alimentacion y su significado cultural. Alimentos:
propiedades fisicas, quimicas y toxicoldgicas. Soluciones. Unidades de concentracién. Propiedades coligativas.
Compuestos organicos elementales y de nitrégeno. Tejido adiposo pardo. Lactancia Materna. Alteraciones de
la conducta alimentaria en la adolescencia. Alimentacién del adulto mayor. Estrategias de abordaje
comunitarios (leyes y programas) Guia de Alimentacién Saludable para la poblacion. Antropobromatologia y
Zoobromatologia.

22 EJE: ACTIVIDAD FiSICA

Contenidos esenciales: Actividad fisica - ejercicio fisico. Beneficios. Musculos. Bases fisioldgicas y moleculares
de la contraccion muscular. Reticulo Endoplasmico Liso. Citoesqueleto. Microtubulos. Microfilamentos de
actina. Filamentos intermedios. Mitocondria. Procesos de 6xido-reduccion bioldgicos: ciclo de Krebs, cadena
respiratoria. Fosforilacion oxidativa. Cadena transportadora de electrones. Peroxisomas. Actividad aerdbica:
tipos de ejercicios. Cambios metabdlicos. Actividad anaerdbica: tipos de ejercicios. Cambios metabdlicos.
Contenidos necesarios: Sistema de endomembranas. Trafico intracelular de sustancias. Teorias acido-base. pH.
Soluciones buffer. Recomendaciones de actividad fisica para los diferentes grupos etarios. Sedentarismo.
Técnica histoldgica. Microscopia. Conceptos basicos de termodindamica y cinética quimica.

Contenidos ampliatorios: Aspectos sociales y culturales de la actividad fisica. Fisiologia del deporte (principios
esenciales).

3° EJE: AMBIENTE

Contenidos esenciales: Ambiente, ambientes saludables. Contaminacién ambiental. Contaminantes
ambientales: Definicion, origen y tipos. Acciones antrdpicas sobre el ambiente. Contaminacion atmosférica,
del agua y del suelo. Legislacién. El ambiente como determinante de la salud. Acidos nucleicos. Ciclo celular:
mitosis y meiosis. Transcripcion. Respuesta de los organismos ante los agentes contaminantes (fisicos,
guimicos, bioldgicos). Biotransformacion de xenobidticos. Genética. Genotoxicidad.

Contenidos necesarios: Procesos productivos: impacto sobre el ambiente y la salud. Cambio
climatico. Agujero de ozono. Lluvia Acida. Efecto invernadero. Agrotéxicos. Contaminantes emergentes.
Enfermedad ambiental. Replicacion. Muerte celular. Mecanismos de reparacion del ADN. Control de la
expresion génica. Enzimas. El sistema inmune. Politicas publicas de Salud Ambiental. Riesgos
medioambientales. Mutagénesis, carcinogénesis y teratogénesis. Una salud (one health). El trabajo en el
ambito sanitario.

Contenidos ampliatorios: Contaminantes mas frecuentes en la regién. Hidroarsenicismo. Radiacién naturaly
artificial y cambios en los acidos nucleicos. Contaminacién genética. Transgénicos. Radiactividad, riesgos
potenciales. Clasificacion de las patologias de acuerdo a los agentes causales.Sindrome de
Burnout. Metabolismo del etanol. Enfermedad celiaca.
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4° EJE: SISTEMAS Y EQUIPOS DE SALUD

Contenidos esenciales: Proceso salud — enfermedad — atencidn - cuidado. Determinantes de la salud: modelos
y tipos. La estrategia de Atencion Primaria de la Salud (APS). Familia: tipos. La familia como sistema y como
determinante de salud. Sistemas de salud. Estructura del sistema de salud argentino. Politicas de salud: Planes,
programas, campanfas y proyectos. Salud Publica: conceptos y funciones. Epidemiologia basica. Analisis de
situacidon de salud. Educacion para la salud: Concepto, objetivos y tipos de intervenciones. Derechos del
paciente. El equipo de salud. Relacién médico - paciente e interprofesional.
Contenidos necesarios: Evolucion histdrica de la nocion de salud y enfermedad. Paradigma biomédico y
biopsicosocial. Tipos de Medicina: Medicina occidental y medicina tradicional complementaria. Historia natural
de la enfermedad. Elementos de la APS. Ciclo vital familiar: etapas. Acontecimientos vitales estresantes.
Herramientas para la evaluacion de la familia: Familigrama y APGAR familiar. Generalidades sobre: salud
sexual y reproductiva; salud infantil y del adulto mayor. Promocion y proteccion de la salud - Prevencién de la
enfermedad en diferentes etapas de la vida: preconcepcional, prenatal, de la nifiez, adolescencia y adultez y
del adulto mayor. Epidemiologia de Enfermedades crdnicas no transmisibles. Factores de riesgo.
Consentimiento informado y toma de decisiones compartidas. Atencidon integral e inclusiva.
Contenidos ampliatorios: Medicina general y/o de familia; Medicina social y/o comunitaria. Medicina folclérica
regional. Cobertura Universal de Salud (CUS). Programas SUMAR y PASES (Programa de Ampliacion de la
Cobertura Efectiva en Salud). Calendario de vacunacién. Vigilancia epidemioldgica. Nociones de endemia,
epidemia y pandemia. Ley de discapacidad. Ley de salud mental. Ley de identidad de género. Ley de trasplante
de drganos, tejidos y células. Habilidades comunicacionales. Telemedicina.

5° EJE: CONTENIDOS TRANSVERSALES

Contenidos esenciales: El aprendizaje. Pensamiento. Inteligencia. Memoria y motivacion. Métodos de
aprendizaje. Campus virtual: entorno de trabajo. Lectura y Lectura estudio. Tipos. Momentos. Pasos. La lectura
comprensiva. Subrayado de ideas principales y secundarias. Palabras claves o parrafos. Resumen. Sintesis.
Cuadros: sindpticos y comparativos. Graficos. Imagenes. Mapas y Redes conceptuales. Informes. Estructuras
gramaticales para la comprension e interpretacion de textos en inglés aplicados al campo de la salud. La
oracion: su estructura y componentes. Tiempos verbales. Ciencia: concepto y clasificaciéon. El conocimiento
cientifico y el conocimiento corriente. Paradigmas cientificos y las metodologias de investigacion. Investigacion
en salud: Clinica y epidemioldgica: tipos de estudios. Informacion cientifica y no cientifica. Criterios de validez.
Fuentes de informacién y recoleccién de datos en investigacion de campo: Observacidn, entrevista y encuestas.
Herramientas estadisticas para el analisis y presentacién de datos.

Contenidos necesarios: Procesador de texto. Los buscadores: tipos y clasificacidn. Planilla de célculo. Posicién
de la Facultad de Medicina para el acceso a la red Internet. Clasificacion general de la informacién en salud.
Diferencias entre los distintos tipos de informacién: Estilo, estructura, contenido, destinatarios y lenguaje
Trabajos cientificos y no cientificos. Conocimiento cientifico y conocimiento corriente. Lenguaje cientifico:
Clasificacion y caracteristicas del lenguaje. El valor de verdad. Hipdtesis, leyes y teorias.

Contenidos ampliatorios: Contextos de descubrimiento y justificacion de las hipdtesis, contexto de aplicacion.
Corrientes epistemoldgicas que las sustentan: positivismo y posempirismo. Problema de investigacion,
hipdtesis y variables. Poblacidon y muestra. Generalidades para la recoleccion de datos. Fuentes de informacion.
Generalidades para el analisis de datos. Presentacién de resultados y comunicacién de la informacion,
conceptos basicos. Investigacion en salud, la investigacidon epidemioldgica Tipos de estudio: exploratorios,
descriptivos, correlacionales, explicativos, validez relativa. Generalidades de los disefios metodoldgicos.
Aplicaciones de la informatica en el sector salud.

7. METODOLOGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

Las actividades de esta asignatura se desarrollan en tres escenarios de aprendizaje: “Actividades aulicas
presenciales”, “Actividades en aula virtual” y “Actividades en terreno”.

La carga horaria semanal que abarca cada actividad, varia en el 1° y 2° tramo, debido a las diferencias en la
cantidad de cursantes, entre ambos periodos, con el propdsito de mantener una relacién docente/alumno
adecuada a lo largo de todo el cursado.
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Actividades aulicas presenciales (50% de la carga horaria semanal en el 1° tramo y 70% en el 2° tramo)

Se desarrollan en comisiones subdivididas en grupos de 8 a 12 alumnos, bajo la coordinacién de uno o dos
docentes-tutores y tienen una duraciéon de dos (2) horas. Estas actividades abarcan los siguientes formatos:
e Talleres: formato didactico que tiene como principal protagonista al trabajo grupal de estudiantes con
una produccidn de cierre. Los talleres podran tener como disparadores: casos, problemas, imagenes, temas
musicales, entrevistas, audiovisuales u otros. Su finalidad es profundizar en el contenido especifico o en el
desarrollo de una competencia.

e Cine-debate: formato didactico que tiene como finalidad desarrollar procesos de reflexién y construccién
de criterios e intercambios grupales. Tienen como disparadores peliculas o fragmentos de peliculas, series
televisivas o documentales.

e Aula Inversa: formato didactico que trabaja sobre micro-clases de desarrollo teérico o de modelado
procedimental a ser filmadas por los docentes, o bien disponibles libremente, y visualizadas previamente por
las, les y los estudiantes, con la finalidad de asistir al encuentro presencial con conocimientos previos
especificos necesarios para la actividad presencial que puede consistir en discusiones grupales,
presentaciones, role playing, etc.

e Aulas combinadas: involucra la articulacién de estrategias para el desarrollo de contenidos con el uso
alternado de clases presenciales y virtuales en las que se aprovechen las potencialidades que ofrecen los
entornos virtuales institucionales y las plataformas para clases sincronicas (presencialidad remota) o
asincroénicas, horas en modalidad a distancia o de estrategias hibridas, incorporando mecanismos mediados
por tecnologias informaticas, que aseguren el sincronismo, la interaccién, la identificacion y registro de
asistencia de los participantes.

Actividades en aula virtual (40% de la carga horaria semanal en el 1° tramo y 20% en el 2° tramo)

El Campus Virtual ocupa un lugar destacado y estratégico en el cursado de esta asignatura pues funciona
como: “entorno virtual de ensefianza y aprendizaje (EVEA)”, “repositorio digital” y “principal sistema de
comunicacion”.

e Actividades EVEA: el aula virtual constituye un espacio muy importante para el desarrollo de muchos
contenidos del programa pues permite articular efectivamente las diferentes actividades y recursos, e
integrar los ejes longitudinales de la materia. Ademas, es el espacio donde las, les y los estudiantes entregan
los productos generados en las diferentes actividades, los informes de sus actividades, realizan intercambios,
completan cuestionarios y textos en linea, reciben devoluciones por parte de los Docentes sobre las
actividades realizadas, intervienen en foros y construyen un e-portfolio.

e Repositorio digital: todos los materiales didacticos que se utilizan en las actividades aulicas como:
microclases, videos, imagenes, guias, ejercicios, sitios, tutoriales; en los trabajos en terreno: instrumentos de
observacidn, encuestas, entrevistas, bases de datos, y el e-portfolio, estardn disponibles para los cursantes
en el aula virtual, y el acceso a los mismos se administra en forma gradual a lo largo del cursado, al igual que
los recursos bibliograficos recomendados (necesarios y ampliatorios).

e Sistema de comunicacion: toda la informacidn relacionada al cursado de la asignatura (programa,
actividades, horarios, distribucién de salones, grupos de estudiantes, docentes responsables, sistema de
evaluacion, etc) y las eventuales modificaciones que puedan surgir, seran canalizadas a través del aula virtual.
Cada grupo o comision de estudiantes tendra su propio espacio en el aula para interactuar con sus pares y
con los docentes y tutores de la asignatura. Por todo ello, es necesario que registre cotidianamente el ingreso
al aula virtual de la asignatura.

e Clases sincrénicas y asincrénicas: en determinadas ocasiones y para algunos contenidos estdn previstas
clases de manera sincrénica, previa inscripcién comunicada a través del aula virtual.

Actividades en terreno (10% de la carga horaria semanal en los dos tramos)

Estas actividades son disefiadas en forma integrada a partir de los objetivos de aprendizaje en terreno que
cada uno de los ejes establece para el desarrollo de sus competencias, de tal manera que los instrumentos
de recoleccién de la informaciéon que se disefian para cada trabajo pueden abarcar diferentes ejes.

Las tareas asignadas podran consistir en: observaciones sistematicas, aplicacion de encuestas, realizacion de
entrevistas en la comunidad o a equipos de salud, analisis de los datos recabados u otros, con el apoyo tutorial
de los docentes de manera constante.
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Cada uno de los trabajos concluye con la presentacion de la actividad correspondiente de acuerdo a las
consignas establecidas y los instrumentos aplicados, y el andlisis cualitativo o cuantitativo de los mismos
segun corresponda.

Talleres opcionales

Las y los estudiantes de manera voluntaria, pueden participar en actividades referidas a contenidos del eje
transversal, en dias y horarios establecidos segin cronograma que se publicara en el Aula virtual, previa
inscripcion por el mismo medio. Los mismos tienen modalidad presencial o virtual sincrénica.

Espacio de tutorias opcionales (a demanda)

Las y los estudiantes de manera voluntaria, pueden realizar consultas acerca de determinados contenidos de
los diferentes ejes con las y los Tutores de los mismos, en dias, horarios y modalidad (presencial o virtual
sincronica) establecidos segin cronograma que se publicara en el Aula virtual, donde previamente deberan
inscribirse.

8. AMBITOS DE PRACTICA

e Las actividades aulicas se desarrollaran en el Campus Sargento Cabral 2001:

Se utilizaran los siguientes espacios (capacidad de estudiantes): Salén G (300); Salén M (120); Salén N (120);
Salén R (100); Saldn Biblioteca (100); Saldn Hall (100); Salén de Histologia (120); Salén L (120); Sala de Biblioteca
(50); y eventualmente otros que puedan ser necesarios, tanto de esta sede como la situada en Moreno 1240.

e Las actividades en aula virtual se realizaran en la plataforma Moodle de la Facultad de Medicina.

Las, les y los estudiantes deberdn matricularse en el aula virtual de la asignatura antes del inicio de las
actividades académicas. Disponen para ello, de un instructivo al momento de la inscripcidn, con las indicaciones
de los procedimientos a realizar, las fechas y datos de contacto, en caso de ser necesaria alguna consulta. Es
importante que el correo electrénico con el que se registran en la plataforma Moodle sea el mismo con el que
lo hicieron en el SIU guarani.

e En caso de que el trabajo en terreno demande actividades presenciales, las mismas se desarrollaran en
diferentes barrios de las ciudades de Corrientes y Resistencia, ademads de Centros de Atencidén Primaria y
Servicios de Medicina Familiar (segin demanda de estudiantes).

9. PROPUESTAS DE ARTICULACION

Los contenidos esenciales de esta materia han sido integrados con los de otras asignaturas en los Espacios
Complementarios de Integracidon Curricular orientados hacia la Medicina Familiar y Social, los que fueron
aprobados por Resolucidon N° 1449/14-CD.

10. EVALUACION

El sistema de evaluacion esta integrado a los procesos de ensefianza y aprendizaje, y cobra valor en tanto
aporta informacién que enriquece y fortalece el desarrollo curricular de la propuesta, pues influye en las formas
de aprendizaje de las y los estudiantes y en los obstaculos que encuentran en dicho proceso.

Todas las evaluaciones estan enmarcadas en el principio de “evaluacidon auténtica” y hacen foco en el
estudiante y su desempefio, ubicdndolo en su propio contexto y frente a situaciones de aprendizaje
significativas y complejas, tanto a nivel individual como grupal.

Los instrumentos de evaluacidn seleccionados permiten abordar: los dominios declarativos a través de
pruebas escritas estructuradas y abiertas (formatos de estimulo y de respuesta); los dominios procedimentales
a partir de las actividades de los trabajos en terreno, el andlisis de los datos y los diagndsticos de situacién; y
los dominios orientados a la metacognicion mediante un e-portfolio como instrumento de reflexion y
consolidacién de los aprendizajes.
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Instancias e instrumentos de Evaluacién

Las instancias de evaluacion estan agrupadas en DOS tramos a lo largo del cursado, cada tramo cuenta con
CINCO (5) instancias: dos (2) examenes integradores de ejes; una (1) evaluacion de los Trabajos en terreno; una
(1) evaluacién de Contenidos transversales; y un (1) examen integrador de tramo. La modalidad y fecha de
aplicacién de las mismas se comunican a través del aula virtual.

e Examenes integradores de ejes (DOS por cada tramo)
Son evaluaciones individuales que se aplican luego de la finalizaciéon de las clases de cada tramo. Cada
evaluacion comprende cinco (5) items donde se integran contenidos de dos ejes, que pueden incluir como

” o«

modalidades: “de respuesta abierta” a una pregunta o consigna formulada en relaciéon a un “caso”, “problema”,
“situaciéon” o a otro elemento que sirva como disparador, “completamiento de figuras o esquemas”, “preguntas
de menu largo” donde el estudiante elige entre un listado de opciones la o las respuestas correctas a la situacion

problematica planteada; u otros formatos.

e Evaluacion de los Trabajos en terreno

Los trabajos en terreno finalizan con la presentacion de las actividades solicitadas que se elaboran con los datos
e informacion obtenida mediante observaciones sistematicas, analisis de bases de datos, aplicacién de
encuestas y/o entrevistas, etc; y que son presentadas en un formato preestablecido. Cada una de estas
actividades son contrastadas, a manera de autoevaluacién, con una rubrica elaborada por el comité la cual es
publicada en el aula virtual, una vez entregadas las mismas, y que contempla también, en algunas situaciones,
coevaluacion a pares.

La evaluacion sumativa individual comprende cinco (5) items donde se integran contenidos abordados en la
realizacién de las actividades previas, que pueden incluir como modalidades: “de respuesta abierta” a una
pregunta o consigna formulada en relacidén a un “caso”, “problema”, “situacién” o a otro elemento que sirva
como disparador, “completamiento de figuras o esquemas”, “preguntas de menu largo” donde el estudiante
elige entre un listado de opciones la o las respuestas correctas a la situacion problematica planteada; u otros
formatos.

e Evaluacién de contenidos transversales

Son evaluaciones individuales de cinco (5) items donde se exploran contenidos relacionados a los del eje
transversal, utilizando instrumentos de evaluaciéon mixtos estructurados y semiestructurados. En el segundo
tramo se mantienen las caracteristicas del anterior incluyendo, ademas, contenidos de inglés en estas
evaluaciones. Cada uno de los instrumentos sumativos, donde se integran contenidos abordados en la
realizacién de las actividades previas del eje, pueden incluir como modalidades: “de respuesta abierta” a una
pregunta o consigna formulada en relacién a un “texto”, “caso”, “problema”, “situaciéon”, o a otro elemento
gue sirva como disparador, “completamiento de figuras o esquemas”, “preguntas de menu largo” donde el
estudiante elige entre un listado de opciones la o las respuestas correctas a la situacion problematica
planteada; u otros formatos cuya modalidad es comunicada con antelacion en el Aula virtual.

e Examen integrador de tramo

Es una evaluacion construida por cinco (5) items, “casos”, “problemas”, “situaciones”, o a otro elemento que
sirva como disparador, donde se exploran los contenidos de todos los ejes desarrollados en el tramo
correspondiente, que las y los estudiantes deben realizar individualmente al finalizar el cursado de cada uno
de los mismos. Cada uno de estos cinco “casos” incluye al menos diez (10) preguntas de modalidad mixta
estructurada y semiestructurada.

En caso de que las instancias de evaluacidn se apliquen de manera virtual, la correccidn la efectia la plataforma
Moodle de manera automatica, en base a una “rubrica” o una “prueba patron”.

Esta prohibido durante cualquiera de las instancias evaluatorias registrar, por medio de la tecnologia que fuera,
los instrumentos de evaluacion utilizados. En caso de que, durante la realizacion de cualquiera de las instancias
evaluatorias se detectaren hechos, circunstancias o situaciones irregulares en la forma o modo de aplicarla, de
modo tal que resultara viciada, la misma serd anulada y se establecerd una nueva fecha para una nueva
instancia, que podrd tener un formato diferente al aplicado anteriormente.
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Todas las evaluaciones no estructuradas brindan una DEVOLUCION escrita (individual o grupal segtn
corresponda), confeccionada en base a los criterios de evaluacion utilizados en la prueba patrén o en la
rubrica correspondiente, que se comunican oportunamente a través del aula virtual. Las evaluaciones
estructuradas no brindan devolucidn, ya que de las mismas se publican las respuestas esperadas en el aula
virtual.

En caso que una, une o un estudiante no pudiera presentarse a alguna de las instancias evaluatorias- a causa
de enfermedad debidamente certificada (informada al correo oficial de la asignatura en un lapso no mayor a
las 24 hs de haberse ausentado) o alguna otra causa de fuerza mayor, se le comunicara oportunamente dias,
horarios y formato de las nuevas instancias de evaluacion a realizar.

Escala de Calificaciones
La escala de calificaciones que se aplicara durante el cursado estd compuesta por las LETRAS A, By C.
Estos caracteres no guardan ninguna relacidon ni equivalencia con las notas y puntajes que se aplican
habitualmente en la carrera, salvo en la calificacién de los exdmenes estructurados (multiple choice) donde
naturalmente se considera el “porcentaje” de respuestas correctas.
El significado de cada letra depende del contexto evaluativo en que se aplica, como se describe a continuacion.

° Calificacién A: “ALCANZO LOS OBJETIVOS”

Se adjudica al estudiante que:

« Respondié ADECUADA o CORRECTAMENTE una consigna o item de una evaluacion (igual o mayor al 60,0%
de la misma).

« APROBO una instancia de evaluacién o un tramo del cursado.

° Calificacién B: “ALCANZO PARCIALMENTE LOS OBJETIVOS”

Se adjudica al estudiante que:

« Respondid en forma INADECUADA o INCORRECTA una consigna o item de una evaluacién (entre un 59,9
y un 33,0% de la misma).

« NO LOGRO APROBAR una instancia de evaluacién o un tramo del cursado.

° Calificacién C: “NO ALCANZO LOS OBJETIVOS”

Se adjudica al estudiante que:

« NO respondid una consigna o item de una prueba; o lo hizo en forma INCONEXA o MUY INCOMPLETA
(menos del 33,0% de la misma).

« NO REALIZO alguna instancia de evaluacién.

«” HUBIERA realizado alguna accion, o se lo detectara en alguna situacién irregular muy grave al momento
de la realizacion de la evaluacién.

Asignacion de las calificaciones
Todas las evaluaciones tienen una estructura de CINCO (5) ITEMS, cada uno de las cuales sera calificada con A,
B o C (segun escala) de acuerdo a las especificaciones cualitativas indicadas en la rubrica o prueba patrén
correspondiente.
Para establecer la calificacion final de cada una de las evaluaciones, se contabilizard la cantidad de items
calificados con A, con By con C en el total de los cinco (5) items que la componen, aplicando la TABLA I: Tabla
para adjudicar calificaciones:

Items con TABLA I: tabla para adjudicar calificaciones.
A 5 4 3 2 1 0
B (] 1 (] 2 1|o0|3|2|1|o|a|3|2|1]|0|5|a4|3|2[1]o0
C 0 0 1 (] 1|2|o0|1|2|3|of1|2|3|a|0o|1|2|3]|4a]|5s
Calificacion A A A A E  B|B|B|B|(B|B|B | B|C|C|B|B|C|]C|C]|C
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Construccion de la calificacion de “FIN de TRAMO”
Luego de completar las cinco (5) instancias de evaluacién que se aplican al finalizar cada TRAMO, cada
estudiante habra obtenido cinco (5) calificaciones (en letras).
Para construir la calificacidn final de tramo, se contabilizara la cantidad de A, de By de C obtenidas en las cinco
(5) pruebas y se aplicard una tabla similar a la TABLA | (en este caso seran pruebas y no items).

11. REGIMEN DE REGULARIDAD y PROMOCION

Criterios para regularizar cada tramo
Para REGULARIZAR cada tramo del cursado, las, les y los estudiantes deberan cumplir los siguientes criterios:
a) Registrar al menos dos ingresos por semana al aula virtual.
b) Visualizar y descargar todo el material bibliografico obligatorio de cada uno de los ejes.
c) Acreditar un minimo de asistencia al 60% de cada una de las actividades presenciales que se realicen.
d) Haber presentado, en tiempo estipulado y en los formatos solicitados, al menos un 80% de las producciones,
guias de actividades, e-portfolio, evaluaciones formativas e informes solicitados durante el cursado.
e) Haber participado en las cinco instancias de evaluacidn presenciales y/ o virtuales convocadas.
f) Haber obtenido “A” como calificacidn de fin de tramo.

Este ultimo criterio se logra (considerando las 5 evaluaciones) con un minimo de TRES A, un maximo de DOS B,
y hasta UNA C (si obtuvo cuatro A), seglin consta en la Tabla I. En la siguiente tabla se resumen las posibles
combinaciones para mantener la regularidad en cada tramo:

Cantidad de A, B y C necesarias en la 5 pruehas
para otener "A" al final del tramo

A 5 4 4 3
B 0 1 0 2
C 0 0 1 0
Total 5 5 5 5

“Estos criterios son excluyentes y el incumplimiento de uno o mas implica la pérdida de la regularidad”

Criterios para regularizar la asignatura
Para regularizar la asignatura se tendran en cuenta dos variables: asistencia y rendimiento académico.

a) Asistencia: cada estudiante debera acreditar un minimo de asistencia del 75% a las actividades aulicas
presenciales que pudieran realizarse y a las actividades planificadas en el aula virtual.
b) Rendimiento académico: cada estudiante debera tener regularizados los dos tramos del cursado.

Requisitos para promocionar (aprobar) la asignatura

Esta asignatura tiene un sistema de promocién por examen final, que (conforme Art. 25° - Resol.2400/02-CD),
el cual consiste en una prueba escrita mixta semi-estructurada, que permite explorar los aspectos tedricos y
practicos desarrollados en la asignatura. Este instrumento de evaluacidén podra variar en estructura y contenido
de acuerdo al nimero de estudiantes inscriptos al turno de examen.

La asignatura MHS se aprueba con una calificacion de seis (6) o mas en el examen final (Resol. 473/08-CS).
Dicha calificacion se construye directamente sobre el total de respuestas correctas segun el puntaje asignado a
cada una de ellas.

10



* Universidad Nacional del Nordeste
Facultad de Medicina - Carrera de Medicina
Asignatura: Medicina, Hombre y Sociedad

12. INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO

Las oficinas, secretarias y salas de reuniones de la asignatura funcionan en la sede del Campus Sargento Cabral
2001.

Las clases presenciales se desarrollan en los salones del Campus Sargento Cabral (indicados en el punto 8) y
cuentan con recursos multimedia.

Las actividades virtuales se desarrollan en y con los recursos tecnoldgicos del Campus Virtual Medicina (CVM).

13. PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

SEMANA ACTIVIDADES ESPACIOS

1 Navegacion/ Guias de actividades grupales CVM (Moodle)

2 Navegacion/ Guias de actividades grupales CVM (Moodle)

3 Guia 1 Salones y CVM (Moodle)
4 Guia 2 Salones y CVM (Moodle)
5 Guia 3 Salones y CVM (Moodle)
6 Guia 4 Salones y CVM (Moodle)
7 Guia 5 Salones y CVM (Moodle)
8 Guia 6 Salones y CVM (Moodle)
9 Exdmenes Salones y CVM (Moodle)
10 Examenes Salones y CVM (Moodle)
11 Devolucion de resultados CVM (Moodle)

12 Devolucion de resultados CVM (Moodle)

13 Guia 7 Salones y CVM (Moodle)
14 Guia 8 Salones y CVM (Moodle)
15 Guia 9 Salones y CVM (Moodle)
16 Guia 10 Salones y CVM (Moodle)
17 Exdmenes Salones y CVM (Moodle)
18 Examenes Salones y CVM (Moodle)
19 Devolucion de resultados CVM (Moodle)

20 Devolucion de resultados CVM (Moodle)

La programacion de actividades e instancias evaluatorias pueden sufrir modificaciones que serdn oportunamente

comunicadas por el inico medio oficial establecido por la asignatura: el Aula virtual.

14. BIBLIOGRAFIA
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