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Eje SISTEMAS Y EQUIPOS DE SALUD - CLASE N2 6

Modalidad Presencial
CICLO VITAL FAMILIAR. LA SALUD A LO LARGO DE LA VIDA.

Criterios de evaluacion

e Capacidad de sistematizar las ideas principales y las ideas secundarias.

e Habilidad en resolver situaciones de aprendizaje a partir de las actividades y material
bibliografico.
Presentacién en tiempo y forma de las actividades planteadas en la guia.
Reconocimiento de las etapas del ciclo vital.

e Destreza en la realizacidon de esquema de envejecimiento.

1. Leer los siguientes materiales:
e Giménez, J. y Cardozo, S. (2020). La familia como sistema y como determinante de la salud.

Material didactico de la asignatura MHS.
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https://drive.google.com/file/d/1-Y_skIYTKp1t5CZ05oa3OtSf16DrHNtz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-Y_skIYTKp1t5CZ05oa3OtSf16DrHNtz/view?usp=sharing

e (Cardozo,S.y Giménez, ). (2021). Cuidados de la salud en diferentes etapas de la vida. Material
didactico de la asignatura MHS.

® Ministerio de salud y de desarrollo social. Métodos anticonceptivos. Guia practica para los

profesionales de la  salud. (2019). Extracto. Recuperado (texto completo) de
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2020-07/0000001777cnt-Guia-MAC-2019-para-

web.pdf
e Navarrete Villanueva, D.; Castel Feced, S.; Romanos Calvo, B. y Bruna Barranco, I. (2017):

Influencia negativa de las redes sociales en la salud de adolescentes y adultos jévenes: una revisidon
bibliografica. Psicologia y Salud, 27 (2), 255-267, julio-diciembre. Recuperado de
https://psicologiaysalud.uv.mx/index.php/psicysalud/article/view/2531/4413

® Gonzalez Hernandez, N.; Lépez Robles, G.y Prado Lépez, L. (2016). Importancia de la nutriciéon:
primeros 1.000 dias de vida. Acta Pedidtrica Hondurefia, 7 (1). 597 - 607, Recuperado de
https://lamjol.info/index.php/PEDIATRICA/article/view/6941

eHerndndez Ugalde, F., Martinez Leyva, G., Rodriguez Acosta, Y., Hernandez Sudrez, D., Pérez

Garcia, A. y Almeida Campos, S. (2019). Acido Fdlico y embarazo, éBeneficio o riesgo? Revista
Médica Electrénica, 41(1), 142-155. Recuperado de
https://www.medigraphic.com/pdfs/revmedele/me-2019/mel191m.pd.

2. Ver el video: Los primeros mil dias de vida. Desarrollo Infantil. (2013)
Recuperado de https://www.youtube.com/watch?v=IFXYpEHmIYw

3. Ingresar al enlace https://www.argentina.gob.ar/salud/vacunas/preguntas-frecuentes y
responder:

e (Qué son las vacunas? ¢ Para qué sirven?

!

Leer tres o cuatro veces los textos presentados, de acuerdo a sus necesidades.
Subrayar con un color las ideas principales y con otro las ideas secundarias.
Escribir un resumen con las ideas principales.

Anotar los conceptos o palabras que le resulten desconocidas.
Buscar en internet sus significados.

= =
==
Actlwdades grupale
1. Realizar una infografia que resulte Util a Luisa para conocer los cuidados que debera tener si
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https://drive.google.com/file/d/1zWbAC8P8_GefVWmanDgvLIL9HSN5g_tr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1jUu5Bi87l-evswWQJfQCBrFlIgXFyOQm/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1jUu5Bi87l-evswWQJfQCBrFlIgXFyOQm/view?usp=sharing
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2020-07/0000001777cnt-Guia-MAC-2019-para-web.pdf
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2020-07/0000001777cnt-Guia-MAC-2019-para-web.pdf
https://drive.google.com/file/d/1yjsjz-VXmS8sKpW67cx-J1-FdrHt-Flh/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1yjsjz-VXmS8sKpW67cx-J1-FdrHt-Flh/view?usp=sharing
https://psicologiaysalud.uv.mx/index.php/psicysalud/article/view/2531/4413
https://drive.google.com/file/d/1hvhItTEstqHQcAd8XZxBs-hr8EgcqgKg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hvhItTEstqHQcAd8XZxBs-hr8EgcqgKg/view?usp=sharing
https://lamjol.info/index.php/PEDIATRICA/article/view/6941
https://drive.google.com/file/d/1GfJ3tqT8gWKDG7pfZQsVLOQ6GbjVAj_l/view?usp=sharing
https://www.medigraphic.com/pdfs/revmedele/me-2019/me191m.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=IFXYpEHmIYw
https://www.youtube.com/watch?v=IFXYpEHmIYw
https://www.argentina.gob.ar/salud/vacunas/preguntas-frecuentes

B FACULTAD

Guia Didactica

guedara embarazada. Grupos............
2. Realizar una infografia que resulte util a Ignacio y la esposa de Antonio para conocer los cuidados
de su Tia Amelia. Grupos ...........

3. Esquematizar las teorias que explican el envejecimiento. ¢Qué factores influyen sobre este
proceso en el relato? Grupos .........
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