
HISTORIA NATURAL DE 
LA ENFERMEDAD 

Es la evolución que sigue la enfermedad 
en ausencia de intervención médica, 

desde antes que ésta se inicie, hasta su 
resolución, en recuperación, cronicidad 

o muerte.

Modelo de Leavell y Clark, en 1965.
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HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD

PERÍODO PREPATOGÉNICO 

PERÍODO PATOGÉNICO

o Período subclínico: 

o Período clínico 

 Período de incubación

 Período de latencia

HORIZONTE CLÍNICO

Agente-Huésped-Medio ambiente 



PORTADOR 

Un individuo infectado, que alberga un agente 
infeccioso específico de una enfermedad, sin 
presentar síntomas o signos clínicos de ésta. 

Constituye fuente potencial de infección para el ser 
humano, agravado por el hecho de que, al no darse 
cuenta de la presencia de la infección, el portador 
no tomará las medidas necesarias para prevenir la 

transmisión de la enfermedad a otras personas, 
contribuyendo a la permanencia y propagación de 

la enfermedad.



CASO:

José de 54 años es panadero y trabaja de lunes a
viernes en su propia panadería. Su esposa se llama
Claudia, de 50 años. Tienen 2 hijos, Camila de 19 años
y Julián de 25 años.

En la semana, José, ha estado con dolores de cabeza,
musculares y articulares, también ha tenido fiebre y le
han salido sarpullidos en la piel.

En el CAPS (Centro de Atención Primaria de la Salud)
José fue atendido por el Médico de Familia, Andrés,
que ante la anamnesis le dice que sus síntomas se
deben al dengue.



A responder: 

1)¿En qué período de la historia natural de la
enfermedad según Leavell y Clark se encuentra
José al ir al CAPS?

-Período prepatogénico

-Período patogénico

2) ¿Qué tipo de prevención debe realizar el médico
en el caso de José para tratar su enfermedad?

-Prevención primaria

-Prevención secundaria

-Prevención terciaria
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