Eje ALIMENTACION - CLASE N2 9

Tema: Lipidos

Competencias a desarrollar

e Identifica los procesos involucrados en la alimentacion, metabolismo y excrecién de los
distintos nutrientes.

Objetivos de aprendizaje

e |dentificar la localizacidn celular y describir los mecanismos de la sintesis lipidica.

e Entender las reacciones involucradas en la oxidacidn de los lipidos y las organelas en las cuales
se lleva a cabo.

e Analizar las relaciones que se establecen a nivel metabdlico entre los distintos
macronutrientes.

Para el desarrollo de los temas de la clase, se deben retomar los conocimientos previos sobre: sistema
de endomembranas, reticulo endoplasmatico liso, mitocondrias (estructura y funcion), ciclo de Krebs,
lipidos, beta oxidacidn de los dcidos grasos, peroxisomas (estructura y funcidn) estudiados en actividad
fisica, ambiente y alimentacion.

Visualizar los siguientes videos:

e Metabolismo de los acidos grasos:
http://www.bionova.org.es/animbio/animplus/lynen/lynen.html

e Doval, Hernan (2020). ¢ Nosotros elegimos a los alimentos o los alimentos nos eligen a
nosotros? Congreso Argentino de Cardiologia 2019. https://youtu.be/nwaXjRHZKG8

e El aceite de Lorenzo y la adrenoleucodistrofia: http://biomodel.uah.es/model2/lip/ald.htm

e Extracto de la pelicula “Un milagro para Lorenzo”
https://www.youtube.com/watch?v=HU14UuU04G4&feature=youtu.be

Leer los materiales:

e Urbanek, L.C. (2023). Lipidos: Urbanek,L.C. Lipidos. Actualizado 2023.pdf

e Del libro de Karp. G. Biologia celular y molecular. Conceptos y experimentos. 2019. México.
Mc Graw Hill. 8° Edicion, los siguientes capitulos:

O Capitulo 5: Las mitocondrias: Cap 5. Las mitocondrias v la respiracién aerdbica.pdf
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http://www.bionova.org.es/animbio/animplus/lynen/lynen.html
https://youtu.be/nwaXjRHZKG8
http://biomodel.uah.es/model2/lip/ald.htm
https://www.youtube.com/watch?v=HU14UuUO4G4&feature=youtu.be
https://drive.google.com/file/d/1wvvbslDbI8NHjUrIkeXIq10H1aQMbH6Y/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qZ3eDhQRruc3mhECFdzOxR_-blgjpsTp/view?usp=sharing

o Capitulo 8: Sistema de endomembranas: Cap 8. Sistemas de membrana citopldsmica:

estructura, funcidn y trafico.pdf
® Pérez-Cerd3, C. Vitoria, I. Garcia-Cazorla, A. Sierra, C., Sdnchez, A. Girés, M. L. Capitulo 14
Protocolo de diagndstico y tratamiento de los trastornos de la biogénesis del peroxisomay su
metabolismo. Protocolos de diagndstico y tratamiento de los errores innatos del metabolismo.
2 Edicidn. Editorial Ergon. 2018. Madrid. Espafia. Pags 220 a 222. Protocolos-de-diagndstico-y-
tratamiento-de-los-Errores-Congénitos-del-Metabolismo-2018.pdf

e Férnandez, L (2021) Fernandez L Organizadores Graficos 2021.pdf

® Cuando realice las tareas anteriores subraye las ideas principales con un color y las
secundarias con otro.

® Anote los conceptos, palabras o nombres de cientificos que le resulten desconocidas;
busque sus significados y biografia.

E_::Q

Los alumnos trabajardn en la comision y grupos asignados y deberan resolver las siguientes situaciones
problematicas:

1) La falta de equilibrio entre la oxidacidn y la sintesis de lipidos puede contribuir a la acumulacion
de grasas en el tejido adiposo y aumentar el riesgo de enfermedades relacionadas con los lipidos.
Realizar un esquema de llaves que incluya las siguientes preguntas:

éQué es la oxidacion de lipidos y la sintesis de lipidos? ¢ Cémo se relacionan?

éCudles son las causas del desequilibrio entre la oxidacidn y la sintesis de lipidos y como afecta a la
salud? ¢ Qué reacciones quimicas se producen y cudles son las organelas involucradas?.

El esquema debe ir acompafado de un dibujo que ilustre a todas las organelas implicadas en el
metabolismo lipidico, el cual sera explicado a sus compafieros.

2) “Un milagro para Lorenzo” es una pelicula dramatica basada en una historia real, cuenta la historia
de una pareja, Augusto y Michaela Odone que luchan para encontrar la cura para su hijo Lorenzo,
quien padece de Adrenoleucodistrofia, la pareja se embarca en una misién para encontrar una cura
por su cuenta...

Preguntas:

¢Qué es la adrenoleucodistrofia? ¢ Qué aspectos les resultan mas desafiantes? ¢ Por qué? ¢ Como afecta
al metabolismo de los lipidos?

Dispondran para la realizacién de esta actividad 45 minutos.
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https://drive.google.com/file/d/1ZFVyHtCSslW_Napq9VlSEGnzTyM1O2z_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ZFVyHtCSslW_Napq9VlSEGnzTyM1O2z_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1sxSYgpheEyXpjP562BpGbIuW1acbg0QS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1sxSYgpheEyXpjP562BpGbIuW1acbg0QS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bDd1KxN1_X_Wszb2MI42XAUuTGfLg46H/view?usp=share_link

' W2 FACULTAD
‘ DICINA
/ .

Deberan asistir a la clase presencial, en el dia, horario y salén que le fue asignado a la comisién, en
el campus Sargento Cabral 2001.

Debera asistir a clase con:

Un papel afiche de color claro (uno por grupo).
Fibrones

Cinta de papel o de pintor

Pueden llevar su computadora personal o celular para acceder a los materiales; si lo consideran
necesario pueden asistir con el material impreso.
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