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Eje SISTEMAS Y EQUIPOS DE SALUD - CLASE Nº 5 

Modalidad Virtual 

PROBLEMAS DE SALUD EN DIFERENTES ETAPAS DE LA VIDA. 

ADICCIONES: FACTORES INDIVIDUALES, FAMILIARES Y SOCIALES. 

 

Criterios de evaluación 

● Capacidad de sistematizar las ideas principales y las ideas secundarias. 

● Habilidad en resolver situaciones de aprendizaje a partir de las actividades y material 

bibliográfico. 

● Presentación en tiempo y forma de las actividades planteadas en la guía. 

● Identificación de los factores psicosociales de las adicciones.  

● Reconocimiento de los tipos y causas de las anomalías congénitas. 

 

 
1. Leer los siguientes materiales: 

● Cardozo, S. y Giménez, J. y (2021). Cuidados de la salud en diferentes etapas de la vida. Material 
didáctico de la asignatura MHS. 

● Cardozo, S. y Giménez, J. (2021). Problemas de salud frecuentes en diferentes etapas de la vida. 

Material didáctico de la asignatura Medicina, Hombre y Sociedad (MHS). 

● NHI (2020): Las drogas, el cerebro y la conducta: bases científicas de la adicción. Recuperado de  

https://drive.google.com/file/d/1Kyj-sftbNITenGBwv2zP00eonZl0B0wF/view?usp=sharing  

https://drive.google.com/file/d/1zWbAC8P8_GefVWmanDgvLIL9HSN5g_tr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1lqycX-lmV8X9QXQVRSfFVBDmKxR7un3B/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1lqycX-lmV8X9QXQVRSfFVBDmKxR7un3B/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Kyj-sftbNITenGBwv2zP00eonZl0B0wF/view?usp=sharing
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● OEA. Insulza, J. (2013). El problema de las drogas en las Américas. Estudios. Capitulo 2. Drogas y 

salud publica- Extracto (1-2 y 7-34). Recuperado (Texto completo) de 

https://drive.google.com/file/d/1TtqnvIKnZ4jjKfY5x55AiZS0uD5ryuVO/view?usp=drive_link  

● Bonfiglio, J. y Rodríguez Espínola, S. (2017) Barómetro del narcotráfico y las adicciones en la 

Argentina: Serie del bicentenario 2010-2016: Informe N°4, año 2017: Adicciones y vulnerabilidad 

social: el consumo problemático de alcohol, factores de riesgo, grupos vulnerables y 

consecuencias sociales. Extracto. Recuperado (Texto completo) de 

https://repositorio.uca.edu.ar/bitstream/123456789/8133/1/adicciones-vulnerabilidad-social-4-

2017.pdf 

Sedronar encuesta 2017 extracto. ESTUDIO NACIONAL. Informe de Resultados N° 1, en población 

de 12 a 65 años, sobre Consumo de Sustancias Psicoactivas. 

https://drive.google.com/file/d/1aSRnm04hOEBAZ9W6Fcw217atNqSKM1eo/view?usp=sharing  

Encuesta Nacional sobre Consumos y Prácticas de Cuidado 2022 (ENCoPraC). Agosto de 2023. 

https://drive.google.com/file/d/1qBJpiLzXim9GNEvz4kbbvOqhdLH38Z_O/view?usp=sharing  

 

 

 

 

2. Ver el video: “El cerebro adicto”, Universidad de Navarra. Recuperado de 

https://www.youtube.com/watch?v=uLJVlNdluDw 

 

 

● Leer tres o cuatro veces los textos presentados, de acuerdo a sus necesidades.  

● Subrayar con un color las ideas principales y con otro las ideas secundarias.  

● Escribir un resumen con las ideas principales.  

● Anotar los conceptos o palabras que le resulten desconocidas.   

● Buscar en internet sus significados. 
 

 

 
 Redactar un Informe en el cual, en el desarrollo, presenten las actividades grupales. 
GRUPOS IMPARES 
1. A partir del video y la bibliografía sugerida, realizar una infografía en la que se visualice las 
siguientes cuestiones: 

a. ¿Qué son los neurotransmisores? 
b. ¿Qué participación tiene la dopamina en las adicciones? 
c. ¿Por qué la mayoría de las conductas adictivas tienen su origen en la adolescencia? 
d. ¿Qué población se considera más vulnerable para el consumo de drogas? 

https://drive.google.com/file/d/1TtqnvIKnZ4jjKfY5x55AiZS0uD5ryuVO/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1s_FmE4xzVhL68D1B79KTF-qnl-Fae920/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1s_FmE4xzVhL68D1B79KTF-qnl-Fae920/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1s_FmE4xzVhL68D1B79KTF-qnl-Fae920/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1s_FmE4xzVhL68D1B79KTF-qnl-Fae920/view?usp=sharing
https://repositorio.uca.edu.ar/bitstream/123456789/8133/1/adicciones-vulnerabilidad-social-4-2017.pdf
https://repositorio.uca.edu.ar/bitstream/123456789/8133/1/adicciones-vulnerabilidad-social-4-2017.pdf
https://drive.google.com/file/d/1aSRnm04hOEBAZ9W6Fcw217atNqSKM1eo/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qBJpiLzXim9GNEvz4kbbvOqhdLH38Z_O/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=uLJVlNdluDw
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e. ¿Cuáles son los factores protectores para el consumo de sustancias en los adolescentes? 
f. ¿Cuáles son los factores de riesgo para el consumo de sustancias? 
g. ¿Cuáles son las razones por las que la salud pública ha prestado atención al consumo de 

alcohol? 
h. ¿Cómo influyen las variables comunicacionales en el abuso de alcohol? 
i. ¿Cuál es la prevalencia de vida de alcohol y de tabaco en la población general de Argentina 

en 2017? 
          GRUPOS PARES 
              2. Escuchar atentamente el podcast, y al responder las siguentes preguntas realizar una infografía 
sobre el tema en cuestión: 

a. ¿Qué determinantes sociales pudieron influir en el cambio de conducta de Antonio? Su 
problema de salud ¿Qué consecuencias podría tener sobre su familia? 

b. ¿Qué factores de protección se observan en el relato de la historia  de Antonio  en el 
desarrollo de las adicciones? 

 
 
 

 
El día jueves 21 de marzo de 2024 a las 20:00 horas vence la entrega de este trabajo en el aula 
virtual. La entrega es OBLIGATORIA, para el registro de la asistencia.  

 
El trabajo deberá ser redactado en un documento de word (A4, letra: arial 11, interlineado: 
sencillo 1,0, párrafo justificado, márgenes de 2 cm) teniendo especial cuidado con la ortografía y 
la gramática. Deberá tener una carátula, donde figuren los siguientes datos: universidad, facultad, 
carrera, asignatura, comisión y grupo con la nómina de los integrantes identificados con 
Apellido/s, Nombre/s y DNI (solamente de aquellos que trabajaron). Una vez finalizado el trabajo 
lo transformarán a formato PDF. Subirán su producción al aula virtual en el lugar habilitado para 
tal fin en el Eje correspondiente.   
 
El trabajo es GRUPAL. Lo identificarán con número de comisión y grupo, Ej: SyESC3G8.  
 
SOLO UN (1) REPRESENTANTE DEL GRUPO SERÁ EL ENCARGADO DE SUBIR EL TRABAJO. 


